
Speiseplan des Tages

Montag, 17.11.

 Lasagne mit Hackfleisch a,g,i,f,c,7

Menü 2: Lasagne vegetarisch a,g,i,f,c,d,k,7
  

 Beilage: Kartoffeln g, Gemüse g
 Snack: Gebackener Camembert a,g,f,k,i
   

Dienstag, 18.11.

  
Snack: Frühlingsrolle 5,7,a,i,k, mit Asiadip 12, 5,7

 

Mittwoch, 19.11.

 

Menü 1: Hähnchenbrust a,g,h,i,k,7 mit Estragonsauce a,g

 

 

Menü 2: Dampfnudel a,g,7 mit Vanillesauce g,f,c,7
Beilage: Reis , Gemüse g

 Snack Thunfischsalat d
  
   

Donnerstag, 20.11.

Menü 1: Scholle d  paniert, mit Senfsauce a,g,k,c 

 

 

Menü 2: Blumenkohl überbacken 2,3,12,g,c,i
  

 Beilage: Püree, Gemüse g
 Snack: Falafelspieß a, mit Dip g
   

Freitag, 21.11.

 Pizza a,g,h,k,2,3,5,7
 T-Gericht  
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