
Speiseplan des Tages

Montag, 15.09.

 Lasagne mit Hackfleisch a,g,i,f,c,7

Menü 2: Lasagne vegetarisch a,g,i,c,f,d,k,7
  

 Beilage: Ofenkartoffeln g, Gemüse g
 Snack: Gebackener Camembert a,g,f,k,i
   

Dienstag, 16.09.

  
Snack: Frühlingsrolle 5,7,a,i,k, mit Asiadip 12,5,7

 

Mittwoch, 17.09.

 

Menü 1: Hähnchenbrust a,g,h,i,k,7 mit Estragonsauce a,g

 

 

Menü 2: Dampfnudel a,g,7 mit Vanillesauce g,f,c,7
Beilage: Reis , Gemüse g

 Snack Thunfischsalat d
  
   

Donnerstag, 18.09.

Menü 1: Scholle d paniert, mit Senfsauce a,g,k,c

 

 

Menü 2: Blumenkohl überbacken 2,3,12,g,c,i
  

 Beilage: Püree g,c,m,7,5, Gemüse g
 Snack: Falafelspiess a, mit Dip g
   

Freitag, 19.09.

 Pizza a,g,h,k,2,3,5,7
 T-Gericht  



   

 

´

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

