
Speiseplan des Tages

Montag, 07.09.

 Tortellini a,g, mit Gorgonzolasauce i,g,k,c,a

Menü 2: Gemüseauflauf g,c,i,12,2,3
  

 Beilage: Bulgur g, Gemüse g
 Snack: Kichererbsensalat
   

Dienstag, 08.09.

  
Snack: Blätterteigsticks mit Weisskäse a,g,c,l,h,7

 

Mittwoch, 09.09.

 

Menü 1: Hähnchengeschnetzeltes  mit Rahmsauce 7,i,k,g,c

 

 

Menü 2: Folienkartoffel mit Kräuterquark g
Beilage: Kroquetten , Gemüse g

 Snack Gemüsenuggets a,g,7
  
   

Donnerstag, 10.09.

Menü 1: Lachs d, mit rosa Pfeffersauce k,g,i,c

 

 

Menü 2: Broccoli- Schnitte k,a,l.h.f.g

 
  

 Beilage: Salzkartoffeln g, Gemüse g
 Snack: Tomate- Mozarellasalat g
   

Freitag, 11.09.

 Currywurst k,g,i,c,7,2,3
 T-Gericht  
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