
Speiseplan des Tages

Montag, 20.04.

 Rinderfrikadelle a,k,c,i,g,7 mit Tomatensaucek,g,i,c,7

Menü 2: Omelett natur c,g,a,f
  

 Beilage: Petersilienkartoffeln g, Gemüse g
 Snack: Apfelpfannkuchen g,h,a,7
   

Dienstag, 21.04.

  
Snack: Wrap a,3,7

 

Mittwoch, 22.04.

 

Menü 1: Hähnchenschenkel mit Paprikarahmsauce k,g,i,c

 

 

Menü 2: Kartoffelauflauf c,g,i,k,12
Beilage: Bulgur g, Gemüse g

 Snack Anti-Pastischale g,7
  
   

Donnerstag, 23.04.

Menü 1: Chili con Carne g,i,k,c,7

 

 

Menü 2: Folienkartoffel mit Kräuterquark g
  

 Beilage: Reis g, Gemüse g
 Snack: Schlemmariatoast a,g,f,2,3
   

Freitag, 24.04.

 Backfisch a,d,g,c,k,7
 T-Gericht  
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